
 План  
                          проведення Тижня цивільного захисту 
                                          23.02.2026 - 27.02.2026 
№ 
з/п 

        Виховні заходи  Дата проведення  Відповідальні  

1. 
 
 

Інформаційні години 
“Надзвичайні ситуації і їх 
подолання”: 

-правила поведінки при обстрілах; 
-вибухонебеспечні предмети, 
замасковані під побутові 
предмети; 
-повітряна тривога! Не ігноруємо! 
-небезпека отруєння хімічними 
речовинами; 
-правила поведінки в соцмережах. 
Квест-гра «Стежка безпеки» 
 

23.02.2026 Вихователі 1-10 
класів 
 

     2.  Вправи-тренінги «SOS»: правила 
виклику рятувальних служб за 
телефонами «101», «102», «103», 
«104»; 
Розгляд картин різних сезонів – 
вчити дітей безпечній поведінці в 
різні пори року та за будь-якої 
погоди; 
Презентація «Правила безпечної 
поведінки біля води і на воді» 

24.02.2026 Вихователі 1-10 
класів 
 
 
 

3. Дидактичні ігри «Лихо мене 
омине» (вчити дітей і ігровій 
формі виходити із різних 
непередбачуваних ситуацій) 
 
Казковий вечір. Казка «Правила 
безпеки вдома» 
 
 Відео інструктаж «Правила 
експлуатації  побутових, 
нагрівальних та газових приладів» 

25.02.2026 Вихователі 1-10 
класів 
 
 
 
Вихователі 1-4 
класів 
 
Вихователі 5-10 
класів 



4. 
 
 
 
 

Алгоритм дій для здійснення 
успішної евакуації при сигналі 
«Увага всім!» 
 
Дидактична гра «Небезпечні 
предмети» 
Інструктаж «Звучить тривога!!» 
 
Пам’ятка  ДСНС «Основні 
правила поведінки під час 
воєнного стану»(вивчаємо разом) 
 
 Відеолекторій  «Мінна безпека. 
Знання, що рятують життя» 

26.02.2026 Вихователі 1-10 
класів 
 
 
Вихователі 1-4 
класів 
Вихователі 1-10 
класів 
 
Вихователі 5-10 
класів 
 
Вихователі 1-10 
класів 
 

5. Моделювання ситуацій 
«Допоможи собі й товаришеві!» 
(про надання першої допомоги) 
 
 Кінозал безпеки. Перегляд  
мультфільмів «Правила безпеки» 
 
Вікторина “Що ти зробиш, 
якщо…? (отримаєш легкий опік,  
в око потрапила смітинка, коли 
буря звалила стовп і обірвались 
проводи для чого потрібні 
перекис водню, розчини йоду та 
зеленки? Які заходи треба 
застосовувати під час бурі? Які 
найбільш безпечні місця при 
землетрусі? тощо.) 
  Конкурс дитячих малюнків  
«Моя безпека – це життя!» 
 

27.02.2026 Вихователі 1-10 
класів 
 
 
Вихователі 1-4 
класів 
 
Вихователі 5-10 
класів 
 
 
 

 

 

Педагог-організатор                                       Юлія ТАНЧУК 

 

 


